
輕鬆來做省電俠(504) 

活動照片連結 

發表日期：2022-11-14 

發表人：hope 

節能減碳節能減碳 

 

環境議題：節能減碳 

執行方法：演講/講授 

教育階段：國民小學 

學習議題：能源資源永續利用 

議題實質內涵：E42 培養日常生活節約用水、用電、物質的行為，減少資

源的消耗 

策劃/執行人：楊秋容 

動機：自評表 

目標範圍：班級性 

難易度：普通 

實施期間：111.11.11 

參與人數：25 

目標： 

1.了解節能減碳的重要性 

2.知道環境保育的必要性 

3.推廣氣候變遷節能活動 

進行方式： 

用 PPT 簡報 

1.了解電費的計算方式? 

2.如何知道排碳量有多少? 

3.寫出 3 個節能減碳的方法 

成果描述： 

1.學習單呈現 

2.遊戲:畫九宮格連連看  

3 團討:如何愛護我們的環境 

實施心得： 

1.學生專心聽課,會用查表的方式計算家中電費有多少? 

2.學生參與活動，樂在遊戲 

3 學生加入團討，知道環境保育刻不容緩 

學習者心得： 

這是一堂老少咸宜、一聽就懂, 而且很實用的節能課程，輕鬆來做個帥氣

的省電俠吧歡迎荒野保育協會人員為５０４班學生舉辦講座，學生吸收很

https://w2.caes.tyc.edu.tw/modules/tad_web/action.php?WebID=3&ActionID=740


多有關節約能源方面的知識，並且透過遊戲和團討完成學習單，對師生而

言是一堂很令人難忘的課程。 

補充： 

荒野協會這場講座,強調不是不能吹冷氣、不能看電視或玩手機，而是在

不影響生活品質的條件下,用最聰明的方法來使用家裡的電器！所以, 來

上這堂課就對了！只要花個幾十分鐘，學到馬上賺到！輕鬆地把方法應用

在日常裡,⚡讓你立刻變成生活中的節電達人！本校邀情荒野保護協會，透

過輕鬆有趣的課程，與大家一起認識能源，觀察日常用電，坐伙來當省電

俠. 


