
僑愛國小 109 學年度 主題式班級輔導活動 

輔導紀錄單 

活動主題：反網路霸凌-你是酸民嗎？ 活動帶領老師：專輔教師 楊舒涵 

參與班級：601-605 導 師：六年級導師 

活動內容摘要：                                      

一、 目標完成狀況： 

(一)能說出網路霸凌的類型 

(二)能辨識霸凌的語言 

(三)能說出遇到霸凌時尋求協助的方法 

二、 課程實施流程： 

(一)引起動機：播放社會實驗影片-當網路霸凌搬到現實世界 

(二)播放簡報檔：1.說明網路霸凌類型 

                2.理解「酸民文化」 

                3.辨識網路霸凌語言 

                4.認識網路霸凌法律責任 

(三)綜合活動：1.反霸凌資源友伴卡 

              2.強調「尊重」的重要性，理解可以不喜歡，但沒有權力隨意 

                批評。 

附件一、網路霸凌簡報檔 

 



 

 

 

 

 



附件二、學生學習情形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：網路霸凌影片欣賞 說明：提供霸凌求助相關資源 

 


