
僑愛國小 109 學年度 主題式班級輔導活動 

輔導紀錄單 

活動主題：性別平等教育-變形怪 活動帶領老師：專輔教師 楊舒涵 

參與班級：3年級 導 師：3年級導師 

活動內容摘要：                                      

一、 目標完成狀況： 

1.學生能說出身體界限的意思 

2.學生能說出何謂身體自主權 

3.學生能說出遇到騷擾時如何求助及保護自己 

二、 課程實施流程： 

1.播放「變形怪」簡報檔 

2.提問有獎徵答 

3.防身術練習 

附件一、簡報檔 





 

附件二、學生學習成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：學生舉手有獎徵答 說明：說明身體界線 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：說明身體自主權 說明：讓學生思考加害者可能是誰 

 


