
桃園市 110 年度教職員工校園流感疫苗接種說明及意願書 110.1.13 

本市教育局配合本市衛生局及合約醫療團隊於 110 年度賡續辦理校園流感疫苗施
打作業，為嚴加控管疫苗採購數量，避免採購過多造成浪費，請您於閱讀下列資訊後
填寫接種意願書並繳回學校，俾利統計接種人數，感謝您的配合！ 

 

流感疫苗相關資訊 
(一)什麼是流感：流感是由「流感病毒」所引起的急性呼吸道疾病，與一般感冒不同，通常症

狀較明顯，病程也較長。常見的症狀包括發燒、頭痛、肌肉酸痛、疲倦、流鼻涕、喉嚨痛
以及咳嗽等，有時會引起併發症，甚至導致死亡。最常見的併發症是肺炎，其他包括中耳
炎、鼻竇炎、腦炎、腦病變、心肌炎、雷氏症候群和其他嚴重的感染症等。  

(二)疫苗保護力：流感疫苗的保護力因年齡或身體狀況不同而異，平均約可達 30-80%，對健
康的成年人有 70-90%的保護效果。對老年人則可減少 50-60%的嚴重性及併發 症，並可
減少 80%之死亡率。此外，疫苗保護效果亦需視當年疫苗株與實際流行的病毒株型別是
否相符，一般保護力會隨病毒型別差異加大而降低。 

(三)接種禁忌： 

1、已知對疫苗的成分有過敏者，不予接種。 

2、過去注射曾經發生嚴重不良反應者，不予接種。  

(四)接種注意事項：  

1、發燒或正患有急性中重疾病者，宜待病情穩定後再接種。  

2、先前接種本疫苗六週內曾發生 Guillain-Barré症候群(GBS)者，宜請醫師評估。  

3、已知對「蛋」之蛋白質過敏者，可在門/住診由熟悉處理過敏症狀之醫事人員提供接種，
並於接種後觀察 30 分鐘，無不適症狀再離開。  

4、其他經醫師評估不適合接種者，不予接種。  

(五)安全性及副作用：流感疫苗是由死病毒製成的不活化疫苗，因此不會因為接種流感疫苗而
得到流感。接種後可能會有注射部位疼痛、紅腫，少數的人會有全身性的輕微反應，如發
燒、頭痛、肌肉酸痛、噁心、皮膚搔癢、蕁麻疹或紅疹等，ㄧ般會在發生後 1 至 2 天內自
然恢復。和其他任何藥品一樣，雖然極少發生，但流感疫苗也有可能造成嚴重的副作用，
如立即型過敏反應，甚至過敏性休克等不適情況（臨床表現包括呼吸困難、聲音沙啞、氣
喘、眼睛或嘴唇腫脹、頭昏、心跳加速等），若不幸發生，通常於接種後幾分鐘至幾小時
內即出現症狀。其他曾被零星報告過之不良事件包括神經系統症狀（如：臂神經叢炎、顏
面神經麻痺、熱痙攣、腦脊髓炎、對稱性神經麻痺為表現的 Guillain-Barré症候群等）和
血液系統症狀（如：暫時性血小板低下，臨床表現包括皮膚出現紫斑或出血點、出血時不
易止血等）。除了 1976 年豬流感疫苗、2009 年 H1N1 新型流感疫苗與部分季節性流感疫
苗經流行病學研究證實與 Guillain-Barré症候群可能相關外，其他少有確切統計數據證明
與接種流感疫苗有關。此外，現有研究結果與世界衛生組織報告均顯示，孕婦於懷孕期間
接種不活化流感疫苗，並未增加妊娠及胎兒不良事件之風險。 

 

流感疫苗接種意願書 

我今年 □已滿（60年次）；□未滿 50歲，已閱讀並瞭解流感疫苗的相關資訊，亦

確認我無上述接種禁忌，並且決定：□ 願意；□ 不願意 於校內接種。 

簽名：             _____（請簽中文全名）日期：     年     月    日 

提醒您，勾選「願意於校內接種」後務必配合繳交相關文件並造冊後始可隨學生一同入校施打疫苗。

如您為流感疫苗公費接種對象，勾選「不願意於校內接種」後仍可至合約醫療院所或衛生所接種；如

您為非公費對象，勾選「不願意於校內接種」後則不列入本市市自購流感疫苗補助對象。 

 

衛生福利部疾病管制署 桃園市政府衛生局 桃園市政府教育局  關心您 


